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Staphylococcus aureus es un agente etiolégico frecuente de infecciones fuera del
ambiente hospitalario, entre ellas las neumonias y las infecciones osteoarticulares,
de piel y tejidos blandos. Su resistencia a los antibiéticos dificulta el tratamiento
eficaz de estas infecciones, en especial las causadas por los aislados resistentes
a la meticilina (SARM), para las que se informa a nivel mundial un incremento de la

incidencia de las adquiridas en la comunidad (SARM-AC).("

En Cuba la emergencia de este problema se presume a partir de los resultados de
estudios puntuales en algunas series de casos, tanto pediatricas, como de adultos;
pero la mayoria de ellas alude a infecciones asociadas con la asistencia sanitaria
y no son muy recientes.('234567) Por consiguiente, existe desconocimiento a nivel
nacional acerca de la proporcion de infecciones por SARM-AC que requieren de
ingreso hospitalario, los factores de riesgos asociados a estas y a la letalidad que
producen, asi como sobre la susceptibilidad a los antimicrobianos considerados

de eleccidn para su tratamiento.

Con la intencién de aportar informacion util para el enfrentamiento de este
problema se inicia en el 2023, en el Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri (IPK),
un estudio en colaboracién con dos instituciones de salud de La Habana, el
Hospital Pediatrico Universitario William Soler y el Hospital General Docente
Enrique Cabrera (Proyecto Sectorial Cédigo 2305003). Este persigue como objetivo
principal explorar en nifios y adultos la incidencia de infecciones por SARM-AC, que
requieren de ingreso hospitalario, e identificar los factores de riesgo asociados a
estas y su letalidad. Durante el segundo afio del estudio se prevé se incorporen a
la investigacién al menos cuatro hospitales mas de la capital, dos pediatricos y dos

de atencion al adulto.

En la Revista Cubana de Medicina Tropical en los ultimos cinco afios solo se han
publicado tres articulos relacionados indirectamente con el tema de las
infecciones por SARM-AC.®210) E| propdsito de la presente carta es exhortar a
prestar atencion a esta tematica e invitar a los lectores del pais, cuya area de
especializacion se vincule con ella, a colaborar con el proyecto antes mencionado,

iniciar estudios similares, y utilizar esta publicacion como medio para divulgar sus
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resultados. De esta forma se contribuiria a la actualizacion nacional sobre este
problema potencial de salud, de forma coordinada, exhaustiva, transparente y

reproducible.
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